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Tomar alcohol NO protege del Coronavirus 
y podría ser peligroso.
El consumo frecuente o excesivo de alcohol puede aumentar el 
riesgo de sufrir problemas de salud.

#LaSaludEstáEnNuestrasManosFuente:
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2
Bañarse en agua caliente NO previene la 
infección por el nuevo coronavirus.
Bañarse en agua caliente no proporciona ninguna protección 
contra la COVID-19. 

#LaSaludEstáEnNuestrasManosFuente:
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3
El coronavirus NO se transmite a través de 
picaduras de mosquitos.
El nuevo coronavirus es un virus respiratorio que se propaga principalmente por 
contacto con una persona infectada a través de las gotículas respiratorias que se 
generan cuando esta persona tose o estornuda.

#LaSaludEstáEnNuestrasManosFuente:
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4
NO se puede matar el coronavirus rociando 
el cuerpo con alcohol o con cloro.
Rociar todo el cuerpo con alcohol o cloro no sirve para matar los virus que ya han 
entrado en el organismo. Estas sustancias pueden dañar las mucosas (es decir, 
los ojos, la boca, etc.). 

#LaSaludEstáEnNuestrasManosFuente:
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5
Comer ajo NO previene la infección por 
coronavirus.
El ajo es un alimento saludable que puede tener algunas propiedades antimicro-
bianas. Sin embargo, no se han obtenido pruebas de que comerlo proteja contra 
el virus que causa el brote actual.

Fuente: #LaSaludEstáEnNuestrasManos



6
El coronavirus NO afecta solo a las personas 
de edad.
El nuevo coronavirus puede infectar a personas de todas las edades, si bien se ha obser-
vado que las personas mayores y las que padecen algunas enfermedades (como el asma, 
la diabetes o las cardiopatías) tienen más probabilidades de enfermarse gravemente.
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7
Los antibióticos NO sirven para prevenir y tratar 
la infección por coronavirus.
Los antibióticos son eficaces contra las bacterias, pero no contra los virus.
Puesto que el nuevo coronavirus es un virus, no deben utilizarse antibióticos ni 
para prevenir ni para tratar la infección.
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NO hay medicamento para prevenir o 
tratar el coronavirus.

Por el momento, no se recomienda ningún medicamento específico 
para prevenir o tratar la infección por el nuevo coronavirus.
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